PAGE  
2

[image: image1.png]


        МБОУ «Центр психолого-медико-социального сопровождения»  

     г Дзержинск ул Гастелло , д 5-А      Психологическое консультирование

В нашем Центре Вы можете получить индивидуальную и семейную психологическую консультацию по различным проблемам, возникающим в семьях. 
А также консультацию  детского психолога и врача-психиатра. 

С чем к нам обращаются?
· Вы чувствуете, что потеряли контроль над вашим ребенком и Вам все труднее ладить с ним;

· Вас или вашего ребенка что-то беспокоит, страшит;

· Ваш ребенок переживает, озабочен чем-либо, не проявляет интереса, инициативы;

· Ребенок не защищает себя или напротив чересчур напорист и конфликтен;

· Ребенок чрезмерно активен, непоседлив, неусидчив;

· Произошла особая ситуация: потеря близкого человека, развод родителей, появление нового члена семьи, серьезная болезнь, насилие к ребенку или у него на глазах, суицидальные мысли или намерения и др.;

· Ребенок тяжело адаптируется в новом коллективе;

· Ребенок не хочет ходить в школу, прогуливает или не справляется с программой;

· Есть сложности во взаимоотношениях с людьми, чрезмерная чувствительность к критике;

· Ссоры и конфликты в семье, неудовлетворенность отношениями;

· Вы хотите лучше понимать себя и окружающих,  сделать свою жизнь более яркой и насыщенной;

· Вам не хватает собственных знаний, умений, навыков, эмоциональных и душевных сил, для того чтобы справиться с проблемной ситуацией;

· При чрезмерном увлечении играми в компьютер, просмотром телевизора, употреблении алкоголя, при проявлении других форм зависимого поведения у близких Вам людей.

Запись на консультацию производит секретарь по тел: (8313) 26-02-11
Режим работы специалистов: понедельник - пятница с 9:00 по 17:00, 
 дежурный психолог 1 раз в неделю до 18:00
Врач-психиатр: среда с 16:00 до 19:00 
В нашем центре ведут прием:

Педагог-психолог высшей категории –

Дорохова Лариса Васильевна - телефон - 26-02-11

Педагог-психолог высшей категории-

 Еремина Екатерина Адольфовна - телефон - 26-36-24

Педагог-психолог высшей категории –

Назарова Людмила Леонидовна  - телефон - 26-36-24

Педагог-психолог высшей категории-

 Неретина Лариса Александровна  - телефон - 26-36-24

Педагог-психолог высшей категории-

 Пакшаева Светлана Олеговна  - телефон - 26-36-24

Педагог-психолог высшей категории,-

 Пашанова Анна Жексеновна  - телефон - 26-02-11

кандидат психологических наук

Педагог-психолог высшей категории –

Тихонова Марина Андреевна  - телефон - 26-36-24

Психиатр, врач высшей категории –

Безродных Ольга Николаевна - телефон -26-02-11
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